
Plaisir de la Photo 
Technique 

 
Comment redimensionner et maîtriser le poids d’une photo 

avec PHOTOSHOP 
(cette solution vous fait perdre les informations Exif de votre 

photo) 

Lorsque vous travaillez sous Photoshop réglez 
votre plan de travail comme ci-dessous 





Puis cliquer sur: Fichier/Enregistrer pour le Web 
ou pour les habitués enfoncer simultanément les touches 
Alt+Maj+Ctrl+S ce qui aura pour conséquence d’ouvrir 
directement la fenêtre ci-dessous. 



Vous avez ici, la taille en pixels de 
votre image en définition Web, c'est-
à-dire en 72 ppi 

Vous avez ici, le poids de votre 
image et la durée de téléchargement 
pour les petites connexions ! 



redimensionner pour Plaisir de la Photo à 900 pixels le plus 
grand coté en qualité Bicubique, puis cliquer sur Appliquer 
Si votre image est de taille inférieure, sauter cette étape 



Jouer sur la qualité en 
déplaçant le petit curseur 

Vous avez ici, le nouveau poids de 
votre image, cherchez à vous 
rapprocher au plus près des 200Ko 
autorisé sur Plaisir de la Photo, 
sachant qu’il sera légèrement 
augmenté sous Outlook ! 



Cliquer sur Enregistrer 

N’oubliez pas de renommer 
votre fichier pour éviter 
d’écraser l’original 

Choisissez le dossier dans 
lequel vous voulez 
enregistrer votre fichier 


